
 
Regulamento Tiro com arco 
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Inscrições e mensalidades 
Idade mínima: 7/8 anos  
Taxa de inscrição Federamento: de acordo com a tabela do FPTA. 
Mensalidade: 
Arqueiro 2T: 29€ - 2 treinos semanais de 90 minutos. 
Arqueiro 3T: 34€ - 3 treinos semanais de 90 minutos 
 
Horários 
2ª, 3ª, 4ª 5º e 6ª feira – depois das 18:00h (Outros horários a combinar com treinador)  
Sábados (Fase de Sala – a combinar, fase de campo 9h às 12h) 
 
Competições da FPTA 
• Regularidade nos treinos; 
• Mínimos obtidos uma vez nas provas/treino ou recorde pessoal; 
• Ter o federamento em dia com pagamento do valor correspondente, ao clube; 
• Ter as quotas e taxas em dia; 
• Possuir vestuário para competição; 
• Arqueiro 2T – Com inscrição paga em provas do Campeonato Nacional (4 campo + 4 sala) 
• Arqueiro 3T – Com inscrição paga em provas do Campeonato Nacional (4 campo + 4 sala + taça de 

Portugal ou Field). 
  

Nota: as condições (inscrição em provas) são para arqueiros que estejam inscritos durante o total da 
época. Caso não cumpre o total da época será feita a proporcionalidade referente ao tempo em falta. 
As provas realizadas acima do seu plafond, o pagamento será suportado pelo arqueiro.  As provas a 
participar, serão indicadas pelo Treinador, de acordo com a planificação. As inscrições são realizadas 
exclusivamente pelo Clube.  
Mínimos 
Os mínimos são encontrados da seguinte forma: 50% da pontuação máxima em meio Open 
Sala - 10x3 flechas - (50% x 300 pontos = 150 pontos) 
Campo - 6x6 flechas - (50% x 360 pontos = 180 pontos) 
Prova/treino: flechas atiradas à distância e com alvo regulamentar para a categoria, a realizar nas 
instalações desportivas do clube, por proposta do treinador responsável ou a pedido do interessado. 
 

 

 

 

 



 
Condições Seguro Desportivo 
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De  acordo  com  as  Condições  Gerais  da  Apólice  de  Acidentes  Pessoais  –  Desporto Cultura  e Recreio  e  

das Condições  Particulares do  Contrato,  ficam  cobertos os  acidentes  ocorridos em qualquer parte do 

mundo, quando emergentes de risco extra-profissional, entendendo-se como tal  a  actividade  desenvolvida  

pelos  agentes  desportivos  que  não  se  relacione  com  o desempenho da profissão ou ocupação da Pessoa 

Segura, não sendo, por isso, susceptível de ser garantida por um seguro de acidentes de trabalho.   

Ficam assim garantidos os acidentes consequentes de:  

• Prática Desportiva em competição, treino e estágio, em representação ou sob o patrocínio das 

Federações, Associações, Clubes ou Entidades Oficiais. 

 

Responsabilidade do Atleta ou Encarregado de Educação: 

• participar o sinistro nos 8 (oito) dias imediatos à ocorrência do acidente, por escrito e em impresso 
próprio da Tranquilidade, na sede do Clube e enviar para sinistros.ap@aig.com.  

• pagamento da franquia, na sede do Clube, no valor de 175 euros  
 

Assistência Médica: 

• É aconselhado que seja realizada dentro da Serviços Médicos Convencionados (consultar lista clínicas 
no site) 

• Caso opte pela Assistência por Serviços Médicos não Convencionados:  

o Compete ao atleta o pagamento das despesas referentes à assistência médica que lhe for 
prestada em virtude do Acidente Desportivo de que seja vítima, sempre que 
recorra a Prestadores de Serviços não Convencionados com a Companhia de Seguros. 
Esta procederá ao respetivo reembolso, de acordo com os valores contantes da tabela 
indicada e após análise do processo. 
 

Capitais Seguros (por sinistro) 

• Desportistas Amadores:  
- Morte ou Invalidez Permanente (morte =14 anos): 31.700,00 Euros; 
- Despesas de tratamento: 6.000,00 Euros 
- Despesas de funeral: 3.000,00 Euros. 
 

Para qualquer outro esclarecimento, consultar https://www.cdp.pt/pt/cdp/confederacao/documentos-
cdp/documentos/2-documentos-cdp/10-seguros.html  
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Declaro para os devidos efeitos que, nesta data, tomei conhecimento sobre o Regulamento e 
Condições do Seguro Desportivo da secção de Tiro com Arco, referente à época de 2024/2025. 
 
Nome atleta: ______________________________________________________________________ 
 
Assinatura: __________________________________ Parentesco: ________________________ 
 

Vila do Conde, _____/_____/_____ 

https://www.cdp.pt/pt/cdp/confederacao/documentos-cdp/documentos/2-documentos-cdp/10-seguros.html
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